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il progetto è ideato da

Una buona educazione
mette al sicuro i tuoi figli

per tutta la vita

22 febbraio 2024
ore 20:45

Utilizzo del digitale.
Regole, opportunità e limiti. 
È necessario uscire dal dibattito “digitale sì – digitale no” per interrogarsi in 
modo costruttivo su rischi e utilità delle nuove tecnologie. Educare a una 
gestione competente del digitale significa innanzitutto recuperare il proprio 
ruolo educativo, una responsabilità genitoriale che si traduce nella 
definizione di regole, limiti e opportunità.

Con Laura Petrini, consulente educativa e formatrice CPP

Per informazioni:
castelcovati.aido@gmail.com

Gli incontri si svolgeranno presso
Aula Magna David Maria Turoldo Scuola Secondaria
via Martiri di Piazza Loggia 12 - 25030 Castelcovati (BS) 

Dai comandi alle regole.
Come dare regole educative età per età.
Con i comandi si ottiene poco, tutti i genitori più o meno ci hanno provato e sanno 
che non funzionano. Il passaggio fondamentale però è quello di riuscire a passare 
dai comandi alle regole, che invece, se semplici e adatte all’età, non solo sono 
efficaci ma aiutano la crescita e rimangono punti di orientamento per i figli. In 
questo senso è davvero importante fare le mosse giuste e dare indicazioni 
corrette. Diversi problemi nascono proprio da questo: insonnia, disturbi della 
concentrazione o dell’apprendimento, disordini alimentari, enuresi notturna a 
volte si manifestano quando mancano regole chiare oppure l’organizzazione 
educativa è carente. È meglio allora definire alcuni confini. Ricordando sempre 
che non si tratta di voler essere genitori perfetti, ma sufficientemente buoni.

Con Massimo Lussignoli, pedagogista e formatore CPP

9 febbraio 2024
Ore 20.45

Sarà possibile richiedere l’attestato con il riconoscimento dei crediti formativi.




